
Муниципальное образовательное бюджетное учреждение 
« Межшкольный учебный комбинат »

ПРИНЯТО

Решением
Методического Совета МОБУ 
«Межшкольный учебный комбинат» 
Протокол № 1 от 28.08.2013 г. 
Проверено ,
ЗД по УВР ^  J1.E. Курбатова

УТВЕРЖДАЮ

Директор МОБУ 
«Межшкольный учебный комбинат»

Рабочая программа 
«ОСНОВЫ СЕСТРИНСКОГО ДЕЛА»

10 класс

Г.Оренбург - 2013 г.



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

10 КЛАСС

Программа предназначена для реализации требований государственного 

общеобразовательного стандарта к минимуму содержания и уровня 

допрофессиональной подготовки учащихся 10-х классов по основам 

сестринского дела. Программа составлена на основе программы, разработанной 

Всероссийским учебно-научно-методическим Центром по непрерывному 

медицинскому и фармацевтическому образованию Министерства 

здравоохранения РФ.

В соответствии со стандартом в области основ сестринского дела 

учащийся должен:

-  знать основы сестринской этики, технологии, деонтологии;

-  знать основные принципы работы лечебно-профилактических 

учреждений;

-  знать роль медсестры в осуществлении общего ухода за больными;

-  знать основные функциональные обязанности медсестры в лечебном 

отделении;

-  уметь осуществлять отдельные этапы сестринского процесса;

-  уметь обеспечивать элементарную инфекционную безопасность пациента 

и медсестры;

-  уметь владеть элементарной техникой сестринских манипуляций.

Настоящая программа ставит следующие цели:

1. Ориентация на формирование базовых профессиональных знаний, 

умений, навыков, необходимых для деятельности медсестры.

2. Овладение на уровне умений сестринским процессом как научным 

методом оказания сестринской помощи пациентам в конкретной 

клинической ситуации.
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ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН

курса «Основы сестринского дела»

10 класс

№

темы
ТЕМА

Кол-во

часов
Примечание

1
Введение в предмет «Основы 

сестринского дела»

8 1 практическая 

работа

2 Сестринский процесс
5 2 практические 

работы

3 Инфекционная безопасность
5 1 практическая 

работа

4 Больничная среда
6 2 практические 

работы

5 Личная гигиена больного
6 2 практические 

работы

6 Питание больного
5 2 практические 

работы

ИТОГО:
35 10 практических 

работ
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